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POUR APPRENDRE

TIRER LA GANNE

EN VINGT-CINQ LE(ONS,

© Omée te soixante-quatorze figures,
Par LEBOUCHER, de Rouen,

Professeur de Tanne, Baton, Adresse ot Boxe,
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L’AUTEUR , rue de la Michotliére, N° 20,
PERCEPIED, LisraE, passage Choiscul, N° 47,

AMABLE RIGAUD, galerie Vivienne, N* 5 et 7,
Lt tous les Marchands de Nouveautés.
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Pour paraitre incessamment :
TRAITE
DE

BORZ TRAUGAISR

Par le meme Autenr.

Paris.— Imprimeriede A. APPERT passage du Caire, 54.
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Quelqu'es mots pféliminaireg.

et i ==

Lart de tirer la Canne n’est point futile comme cer-
taines personnes peuvent le penser.

Sous Ie rapport de la défense personnelle, il est indis-
pensable; sous celui de I'hygiéne, il est un des exercices
acceptés par la civilisation, pour concourir a 'achévement
de éducation gymnastique.

Dans les campagnes, vous avez , pour vous tllstrmr{-
les longues et douces promenades, la chasse, la ptche,
I'équitation, la danse ; dans les villes, les meears ont ajouté
a ces plaisirs, 'escrime et d’autres délassements qui en dé-
rivent , tels que 1a boxe, le biton, la canne et auires jeux
d’adresse.

Le premicr moyen de défense de 'homme a été le
poing; plus tard, 'homme a ramassé des pierres, et les a
lancées A la téte de ses ennemis ; ensuite, il s’est emparé
d’one branche d’arbre on d’un morcean de bois, nommé
d’abord massue ou casse-téte, et qui, de si¢ele en sicele,
diminuant de volume, est ¢e que OUS SOMMES CONYenus,
anjourd’hui, d’appeler une caune.

Les armes aigués et tranchantes, les armes & feu ont
succedé & ces premiers moyens de défense, reconnus pres-
guinufiles dans notre état actuel de société. Cependant,
guelle que soit notre civilisation , de quelque séearité dont
jowssent les citoyens, la prudence ne veut pas que Yon
dédaigne Larme primitive ; Tavtorité Fa si bien senti,
qu’elle n’en interdit le port & personne, pour repousser une
agaression nocturie, une insulte on I'attaque d’nn animal.
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Pénétré de ces idées, nous avons régularisé la TaEoRIE
DE L’ART DE LA €ANNE; mnous avons voula la réduire & sa
plus extréme simplicité ; nos efforts ont été couronnés de
succeés. Vingt-cing de nos legons suffisent pour amener
I'éléve & obtenir le degré de perfection qui exigeait autre-
fois six mois de pratique.

Nous avons compris, de plus, que nos lecons ne de-
vaient rien ravir aux occupations sérieuses; potre inten-
lion a étéuniquementdecréer un délassement gymnastique
et un moyen de répulsion utile dans certaines circonstances
indépendantes de la volonté.

Cet exercice doit &tre cultivé |, n’edt-il que le scul avan-
tage de favoriser la force musculaire, de développer la
vigueur des bras, de la poitrine et des jambes, de dilater
les poumons et d'imprimer au thorax plus de slature et de
volume. Comment en serait-il antrement , quand on pense
qu’un éléve ordinaire peut parvenir i porter cent cinguante
coups en une minule?

Nos écoles les plus savantes ont reconnu I'indispensabi-
lité de notre théorie; et les jeunes gens appelés au service
militaire,, quiauront pris de nos legons, se défendront a
I’arme blanche, avec plus d'aA-plomb et de dextérité, I'ins-
troction préliminaire de la canne ayant applani toutes les
difficultés du maniement du sabre.

Nous terminerons en invitant MM. les chefs d’instita-
tions, qui n’auraient pas encore admis notre méthode, a
vouloir bien faire connaitre A leurs éléves les avantages de

notre nouvelle théorie, uniquement instituée comme
SYSTEME DE DEFENSE PERSONNELLE.
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descendrait dans la main, et I'on n’aurait plus
de force pour parer et pour ripuster.

Garde.

Apres avoir saisi la canne de la maniere ci-
dessus indiquée, on devra placer ses pieds d'é-
querre, cest-a-dive, la pointe du pied gauche
tournée a gauche, et la pointe du pted droit fai-
sant face & l'adversaire, le talon droit derriére
letalon gauche; puis,ensuite, écarter lés jambes
d’gnviron deux longueurs de pied, le corps sur
le milieu, afin de ne pas fatigner une jambe
plus que Tantre. litant ainsi fendu, en face de
I'adversaire, on doit tenir la canne a la hauteur
de Tceil, le bras droit un. peu raccourci, la
main renversée, les ongles en dessous, position
que Yon nomme tierce, et le bras gauche placé
derriére les reins.” o
-~ On nomme cette position garde, parce qu'elle
se retrouye au milieu de toutes les parades.
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PARADES ET RIPOSTES SUR PLACE.

- Observation.

11 faut, pour toutes les parades, a I'exception
de celle des jambes, relever la jambe (imite
prées celle de gauche (position qui donne la fa-
cilité de se . fendre pour les ripostes), de sorte
que si l'adversaire faisait le simulacre de frap-
per dans le haut, et frappait réellement dans
le bas, la jambe ne reste pas en prise.

On appelle frapper dans le haut, frapper la
la téte ou la figure.

Parade de Téte.

Pour parer la téte, il faut lever le bras dans
toute sa Lngu eur, en méme temps quon reléve
la jambe droite, le poignet porté un peu en
avant,vers le coté droit,afinqu’il ne soit pas at-
teint,si le coup frappé est porté un peu decoté,
par l'adversaire, et la pointe de la canne pla-
cée horizontalement, pour garantir I'épaule

gauche.

1l fautavoir soin que toutes les parades scient

‘prises avec force, de mani¢re que le choc se

fasse sentir a la canne de celui qui frappe. Ce
mouvement est d’autant plus facile qu'étant en
garde,le bras se frouve raccourci, et qu'il suffit
de tendre la saignée brusquement; pour gqua
lenr. rencontre,. les deux cannes éprouvent le
choc néeessaire. ' |
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RIPOSTE

PAR UN COUP DE TETE APRES LA PARADE DE TETE.

———rim

La parade étant prise, le bras levé sur la
droite dans toute sa longueur, il faut, pour
riposter, le ployer en laissant tomber la pointe
de la canne prés de 'épaule gauche; puis, lui
faisant décrire un cercle, en passant le poignet
derri¢re la téte (de manicre a ce que le coup
prenne de la force), abattre le coup sur son
adversaire, en se fendant de la jambe droite
pour latteindre sur la téte, et se replacer en

garde de la maniére indiquée précédemment.,.
position qui doit toujours étre prise EIPI'EE'

chaque coup porté.

1l faut, sans exception, pour faciliter toutes

les ripostes : 1° Ouvrir les doigts de maniére 3

diriger la canne avec le pouce et I'index ; puis,

la canne avrivant & I'endroit ou 'on veut frap-

per,'la serrer avec force. Ce moyen est indis-

pensable pour frapper en dehors.

2° Ployer le bras de maniére & ce que ce
soit lui qui fasse décrire un cercle a la canne;
car tous les coups développés par le pﬂiguet
ne peuvent avoir de force.
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RIPOSTE

PAR UN COUP.DE FIGURE, EN DEDANS, APRES LA

PARADE DE TETE.

La canne étant placée en parade de téte, le
poignet sur la droite, la maiu en tierce, il faut
pour riposter & la figure, ployer le bras, en
faisant décrire un cercle horizontal a la cannes
puis, en s¢ fendant, allonger le bras sur la
droite, en mettant les ongles en guarte, c'est-a-
dire en dessus,de manierea d11*1ge1* la cannesur
Poreillegauche de ladversaire
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de téte, il faut, pour l:ipﬂﬁtﬁl‘ ala jambe, le
ployer de maniére a faire tomber la pointe de
la canne a hauteur de I'épaule gauche; puis lui
faire f'ﬁt‘mer la roue obliquement. et allonffeant
le bras sur la c!rmte en se fendant a fond, la
main tournée en quarte , s’écraser autant: que
possible en portant le coup.

Ce coup, nommé. coup de jambe en dedans,
est celui dont on doitse servir pour mettre son
adversaire hors de combat, le coup de jambe en
dehors ayant moins d'effet, ne portant que sur
le gras de la jambe.
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PARADE
peu en avant, le poignet plac

DE Quarte.

DU COUP DE FIGURE EN DEDANS, APPELEE PARADE
11 faut allonger le bras sur la gauche et un

sein, la pointe de la canne en lair.
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Le bras ¢tant allongé surv le coté gauche et
la pointe de la canne en Yair, on doit, pour ri-
poster, lever le bras, lesongles en quarte, et, la
canne placée horizontalement, lui faire décrire
un cercle, en se fendant et en allongeant le bras
sur la gauche, les ongles en tierce, afin de frap-
per sur les reins de 'adversaire.

On peut également, par ce moyen, rlpnster
plus haut par un coup de figure.
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RIPOSTE

PAR UN ENLEVE, APRES LA PARADE DU COUP DE

FIGURE EN DEDANS, PRISE EN Quarte.

Etant en parade de figure, il faut, pour ri-
poster par un enlevé, ployer le bras en baissant
la pointe de la canne en arri¢re, de maunicre a
lui faire décrire un cercle prés du corps; puis
frapper, en renversant la main en tierce, afin
que le coup arrive sous le coude de Y'adver-
saire, o

Ce coup, presque toujours, met I'adversaire
hors d'état de pouvoir riposter.
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Il faut lever le bras dans toute sa longueur
sur la gauche, placer la canne horizontalement;
lui faire déerire un cercle en se fendant a fond,
et, en allongeant le bras vers la gauche, la main
en tierce, frapper la jambe de l'adversaire en
dehors.

Ce coup ne doit étre porté qu'en riposte.
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PARADE

' DU COUP DE FIGURE EN DEHORS, APPELEE [ierce,

Il faut, pour parer le coup de figure en de-
hors, relever la jambe droite prés celle de gau-
che, le bras porté sur la droite, le poignet a
hauteur de I'épaule et renversé en dehors, la

pointe de la canne en lair et légérement obli-
quée. |
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Le bras étant allongé sur la dreite pour pa-
rer, la pointe de la canne se trouvant en lair,
il faut lever le bras dans toute sa longueur, du
méme c6té o il est placé, baisser la pointe de
la canne, prés Fépaule gauche ; puis, en ployant
le bras, lui faire décrire un cercle oblique,et, en
se fendant, diriger son coup sur la téte de Vad-
versaire, la main tournée en quarte,
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RIPOSTE
PAR UN COUP EN DEDANS, APRES LA PARADE DU

' COUP DE FIGURE, PRISE EN Tierce.

Il faut lever le brﬂs sur la droite dans toute
sa h}ngueur, placer la canne horizontalement;

| pms, en ployant Je bras, faire décrire un cercle

a la canne, et se f'endrr en. allongeant le bras
sur la drmle de maniére A atteindre Voreille

gnuche de I'adversaire, la main étant renversée -
en quarte.
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Il faut, pour cette riposte, lever le bmsﬂgtié
toute sa longueur, sur le coté droit; puis, en le
pleyant, faire décrire un cercle & la canne, al-=

longeér le bras sur la droite, et, se fendanta

fond, lecorps bien assis, frapper le bas de 1a
jambe de 1'adversaire. T
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PARADE

DE FIGURE. EN DEDANS, PRISE EN Prime.

On peut aussi parer la figure en position
de prime, position qui facilite les ripostes en:
dedans. |

1 faut, pour parer en prime, lever le bras
sur le coté gaﬁcha_, au-dessus de la téte, le pni-'
gnet tout-a-fait sur la gauche, la pointe de la
canne en bas, et presque. perpéndiculaimme nt,
de maniére 4 voir son adversaire entre la canne
et le bras. |
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Iitant en parade de prime, le poignet, comme
il est dit plas haut, placé a gauche, au-dessus
de la téte, il suffit, pour riposter, de faire dé-
crire un cercle a la canne; puis, le poignet
arrivé derriére la téte, se fendre en allongeant

brusquement le bras, afin de frapper sur la
téte de I'adversaire.
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RIPOSTE

PAR UN COUP DE JAMBE EN DEDANS, APRES LA

PARADE DU COUP DE FIGURE, PRISE EN Prime.

Le bras étant placé sur la gauche en position
de prime, il faut, pour riposter a la jambe,
porter le bras sur la droite, la canne placée
horizontalement; puis, en ployant le bras de
maniére a faire décrire un cercle a la canne,
allonger le bras, ¢n se fendant, et frapper a la
jambe de l'adversaive, la main renversée en
quarie.



AT A

Leposte par wiv coup de Janidbe v dedans, apres
le parade du corg de ﬁﬁﬁ?*@ prese eiv 4-:‘-1;;.1.1541&
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Le bras étant placé sur la gauche au-dessus

de la téte, la canne presque perpendiculaire , il
faut, pour riposter, porter le bras sur la droite,
la canne placée horizontalement, ployer le
bras de maniére a faire décrire un cercle & la

canne, et allonger rapidement le bras, la main

tournée en quarte, afin d’arriver a frapper sur

l'oreille gauche de Fadversaire,
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PARADE DES REINS.

Il faut, pour prendre parade des reins, lever
le bras horizontalement, le poignet sur le coté
droit, a hauteur de I'épaule droite, et baisser la
pointe de la canne, ayant les ongles en tierce,
le poignet tout-a-fait tourné en dehors.















Le bras étant placé en parade des veins, il
suffit de le lever dans toute sa longueur, puis
le ployer en conduisant la canne sur le coté
gauche, afin de lui faire décrire un cercle,

pour frapper sur la téte, le poignet tourné en
quarte. |
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RIPOSTE

1'UN COUP DE FIGURE EN DEDANS, APRES PARADE

DES REINS,

Il faut lever le bras dans toute sa longueur,
en placant la canne horizontalement (comme
daus la parade de téte), et, ployant le bras
faire décrire a la canne un cercle borizontal , la
main reiversée en quarte, allonger le bras, en
se fendant, pour frapper ala figure-de I'adver-
saire.

Pour la riposte du coup de flanc, apres la
méme parade, la maniére de riposter est la
méme que celle enseignée ci-dessus ; seulement
il faut se baisser davantage en se fendant.
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 Laposte par un wup de figure en dedgps,
apres parade des res.
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Il fautlever le bras dans toute sa longuenr,
sur la droite, placer la canne horizontalement
en position de parade de téte; puis ployer le
bras en faisant déerire un cercle a la canne, et
allongeant. le bras, en tournant la main en
quarte, frapper a la jambe; il est nécessaire,
pour ne pas frapper plus haut que le genou,
de s'écraser beaucoup en se fendant.
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PARADE DE FLANCG.

11 faut, pour parer le flanc, allonger le bras
vers le coté gauche, le poignet au-dessus de la
téte, la pointe de la canne renversée dans la
méme -pusitinn que pour la parade de prime.
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Rposte par un coup de fiqure en dedars,
apres la parade de flavic prise g prime.



Le bras étant placé vers le coté gauche, il
fant le lever dans la méme direction; puis, en
le ployant de maniére a faire décrire un cercle
a la canne, allonger le bras, pour frapper, la
main tournde en quarite. |



RIPOSTE

PAR UN COUP DE FIGURE EN DEDANS, APRES PARADE

DE FLANGC, PRISE EN Prime.

Il faut lever le bras vers la droite, placer la
canne horizontalement, de maniére a lui faire
décrire un cercle, et allonger le bras en frap-
paut, la main renversée en quarte.



RIPOSTE

PAR UN COUP DE FLANCG, APRES PARADE DE FLANG,

PRISE EN Frime.

Il faut pour riposter, lever le bras vers le
coté droit, la pointe de la canne placée hori-
zontalement, puis, ployant le bras, en faisant
décrire un cercle a la canne, l'allonger vers
la droite, pour frapper, la main tournée en
quarte, -

La manié¢re de tourner la canne est la méme
que pour le coup de figure en dedans; seule-
ment, il faut, en se fendant, s'écraser davan-
tage.
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PARADE

DU COUP DE JAMBE EN DEHORS.

Il faut, pour parer la jambe en dehors, étant
en garde, baisser la pointe de la canne, a quinze
centimétres de terre environ, le bras allongé
sur la droite, la main renversée en tierce, post-
tion dans laquelle on n'a pas besoin de relever

la jambe, puisqu’elle se trouve garantie par la
parade.
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RIPOSTE

PAR UN COUP DI TETE, APRES LA PARADE DE JAMBE,
EN DEHORS.

.

Il faut, pour riposter, lever le bras danstoute

sa longueur, en conservant la pointe de la

canne en bas, le ployer, de sorte a faire décrire
un cercle a la canne sur le coté gauche, et
I'allonger, en frappant, de maniére a arriver
sur la téte de I'adversaire, la main placée en
quarte.
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RIPOSFE

PAR - UN:COUP DE FIGURE, APRES LA PARADE DE

JAMBE EN DEIORS.

1 faut lever le bras; dans toute sa 1ﬂnguéiu'
puis le ployer,de sorte a faire décrire a la canne
un cerclﬁ horizontal, en allongeant le bras, la
main tournée en quarte, de maniére a tl::-ur:her
Toreille gnuche de Vadversaire.

On peut, par cette manicre de deve10pper la
canne, frapper aussi sur le flanc.
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la canne, a quinze centimétres de terre, la main
renversce en quarte.

Le coup de jambe tiré en dedans peut aussi
&tre paré, la main tournée en tierce, mais, dans
cette parade, on ne peut riposter en dehors
avec vitesse, le poignet étant obligé de se re-
placer en quarte ; il vaut donc mieux parer, de
suite, de la premiére maniére.

On enseigne ci-dessus a parer la jambe, afin
que les éléves connaissent toutes les parades
mais il est plus vite fait, lorsqu’on voit arriver
le coup de jambe, de la relever derriére la gau-
che, sans puser le pied a terre, en levant le
bras, de maniére a tirer a la téte ou a la figure-
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RIPOSTE

PAR UN COUP PE FIGURE EN DEHORS, APRIS LA

PARADE DE JAMBE EN DEDANS, PAREE EN Quarie.

“
g
“.‘L

11 faut lever le bras dans tnu te sa lnnguuu r
et dans la méme dll‘EEtlﬂn ou il ﬁst place, pour
1)31‘&1" la canne tenue lmrlmntaleumut ployer
le bI‘HE, de sorte & lui faire decru'e un cercle,
vers le coté gauche, et allonger le bras, dans
toute sa longuear, pour frapper sur l'oreille
droite de Yadversaire.

.
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PARADE DENLEVE.

On est exposé & étre touché par un enlevd,
toutes les fois que 'on a frappé dans le haut,
c'est-a-dire, comme on I'a déja expliqué, lors-
quon a frappé la téte ou la figure; ainsi donc,
ayant allongé le bras pour frapper, il faut, pour
parei l'enlevé, retirer, de suite, lebras en arriére,
sur le coté droit, la pointe un'peu en Lair et
légerement obliquée a droite; de sorte que si
lenlevé vient 2 étre tiré un peu de coté, il ne
puisse atteindre la figure.
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RIPOSTE

| PAR UN COUP DE POINTE DANS LA FIGURE, APRES
- LA PARADE D'ENLEVE,
i Le bras étant retiré en arriére, pour parer
Penlevé, la main se trouve en quarte; il faut,
i

i pour 1|Pnster par un coup de pointe,- allﬂngﬂr
le bras, en renversant la main en tierce.
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Riposte par ww coup de potike daus la figure
aprés la parade dendeve.
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Il faut, sile coup de pointe est tiré en de- - i
dans, baisser le poignet, en tournant les ongles i
en quarte, la pointe de la canne en Tair, le B
bras allongé vers le coté. gauche, de sorte que K
le coup de pointe passe prés du corps. . . ilien
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RIPOSTE

PAR UN COUP DE FIGURE, EN DEHORS, APRES LA

PARADE DU COUP DE POINTE, TIREE EN DEDANS.

Il faut, pour riposter, pnﬁer le poignet sur
le coté ga'u'cfle;, la main tout-a—fait tournée en
quarte, allonger le bras dans toute sa longueur,
la- canne placée horizontalement, -ployer le
bras de maniére & faire décrire un cercle & la
canne; puis renverser la main en tierce, en
frappant sur l'oreille droite de l'adversaire.

On peut aussi, ayant paré de la maniére ci-
dessus, riposter par un coup de jambe en de-
hors; mais il est mieux de ne le pas faire, vu
que cette riposte, tombant sur le gras de la

- jambe, ne peut avoir aucun résultat.
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1l faut, pour parer, porter vivement le ‘]:.':rl'as_l- -
sur le coté droit, la main tournée en tierce, la
pointe de la canne en lair, de sorte que le coup
passe a la droite du corps.
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RIPOSTE.

PAR UN COUP DE FIGURE, EN DEDANS, APRES LA

PARADE DU COUP DE POINTE TIRE EN DEHORS.

11 faut porter le bras droit sur la droite, le
lever dans toute sa longueur, en plagant la
canne horizontalement, au-dessus de la _téte,
ployer le bras, en faisant décrire un cercle a la
canne, et, en I'allongeant pour frapper, tourner
la main en quarte.
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ll faut pnrter le brassur le coté droit, placer
la canne horizontalement , ployer le bras en lui
faisant décrire un cercle; puis I'allonger sur-la

droite, en se fendant a fond , la main renversée
en quarte. ' ‘
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Les parades et ripostes enseignées précédemment se
font aussi en marchant et-en rompant,
MANIERE ©
DE PARER ET DE RIPOSTER EN MARCHANT, =

B

11 faut rapprocher la jambe gauche contre la
jambe droite, puis se fendre de la jambe droite
en frappant, moyen dont on doit seservir; lors-"
que l'adversaire attaque de loin. Dans ce cas,
pour que la riposte puisse l'atteindre, il faut,
en parant, rapprocher, comme il est dit, la
jambe gauche contre la jambe droite, et se
fendre en ripostant.

Pour parer et riposter en rompant, il faut
relever la jambe droite prés la jambe gauche;
puis, en frappant, porter la jambe gauche en .
arriere.

1l est utile de rompre, alors qu'on a affaire a
un adversaire qui frappe vigoureusement sans
s'oceguper de parer les ripostes; cependant il ne
faut jamais rompre de maniére a sacculer
coptre un mur, ou tout autre ohstacle analo-
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gue, parce que, dans cette position,on ne pour-
rait plus faire décrire le cercle nécessaive a la
canne, pour riposter.

Pour éviter cette fausse position, il faut, en
rompant, se préparer a tirer le coup de pointe,
et, pour que le coup de pointe ait de la force,
porter la jambe gauche en arriére , mais moins
loin qu’on ne le fait dans les ripostes ordinaires;
de sorte que la jambe gauche étant restée prés
de la jambe droite, on puisse se fendreen avant,

en portant le coup de pointe, la main toujours

placée en tierce.
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FEINTES. -

- On peut, en ripostant, tromper ladversmre
c'est-a-dire ne develupper la rlpuste qu ‘aux

trois quarts du cercle que 1011 fait decrlre haln-‘
tuellementa la- canne pour frapper, et, voyant
Padversaire prét a parer, faire décrire a la canne

un autre cercle, pour frapper dans un autre
endroit. Par exemple : admettant que l'o

riposte & la téte, 'adversaire levant le bras pour ]
obtenir la parade , il faut changer le coup de
direction pour tirer a la figure, etc., etc.
Illen est de méme pour tous les autres coups -
En résumé, il faut, aprés la feinte, frapper £
a l'endroit ou l'adversaire se trouve a décou- k
vert, ce qui; en grande partie, dépend de la 3
perspicacité et de la vivacité du tireur.
H

Voici quelques dénominations de Feinles.
Feinte de frapper a la téte, pour frapper a &
la jamhe, si l'adversaire ne l'a pas relevée en £
prenant parade. i
2

Feinte de frapper a la figure,en dehnrs, pour 5
frapper en dedans. 5
3
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Feinte de frapper ala b igure, en dedans, pour
frapper en'debors.
Feinte du coup de téte, pour frapper sur les
reins. |
Fer.ﬁte ﬂu coup de ﬁgm‘e, en dehnrs, Pmlr
fra pper ala Jﬂmbe ) |

F eante du cnup de tete y pnu r tl rer l mtfeue etﬂ._
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DEFENSE

CONTRE PLUSIEURS ADVERSAIRES, NOMMEE Bagarre.

On se sert dans une dagarre, de coups nom-
meés doublds et voltés.

Doublés.

On nomine ces coups, coups doublés, parce
quils sont tirés avec assez de vitesse, pour que
Yadversaire qui auarait paré le premier coup»
ne puisse riposter dans lintervalle que le
second coup met & arriver.

Maniére de décomposer les Doublés.

La canne placée sur I'épaule gauche, le poi-
gnet prés de 1'épaule, la jambe droite en avant,
il faut, pour tirer le coup de figure, allonger le
bras_horizontalement, la main renversée en
tierce; puis, la pointe de la canne arrétée de-
vant soi, lever le bras sur le coié gauche et
dans toute sa longueur, placer la canne hori-
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zontalement, avancer la jambe gauche en avant,
pivoter sur la pointe du pied droit, de maniére
a faire face derriére soi, et développer le second
coup de.figure, également, avec assezde force,
pour -quﬂ la canne revienne se ])lﬁcﬂr sur I'é-
paule droite. .

Aprés avoir bien appris la maniere de dé-
composer, il faut s'exercer a tu'er lesdeus coups,
en méme temps que I'on avance la Jambe. Le
premier coup doit frapper en avant, et le second
derriére; pour cela, il faut-bien pivoter sur le
pied, de mariére a avmr toute f'amhte pour
tnurner le cm'ps. T

P

Mam{}m de' mer fes I)nub!és sm fe3 quatrﬂ ﬁ:nn:res.J

en pwnmm‘ sur Ie méme p:ed

Pour pivoter sur le pled gauche, la canne
se trouvant placée sur leaule droite, le pm—

gnet preés de Pépaule et'la jambe gauche en
avant, il faut allonger le bras, tournanit la mam

en quarte, et développer le coup ‘de figure, en
arrétant la pointe de la canne devant soi: Poiry

tirer le second coup, il faut se couvrir‘en pa~

rade de téte, le bras allongé sur 14 droite; &
main placée en tierce, én méme temps que 1o 1y
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48 ]
‘avance la jambe droite sur la méme ligne que
la gauche. Ensuite, faisant face & gauche, on :
ploie le bras, en développant le coup de figure k
avec force, de maniére a ce que la canne se |
trouve sur I'épaule gauche. |
Afin de pouvoir continuer de pivoter sur le
méme pied,on tire avec force un coup de figure,
pour faire passer la canne d'une épaule a I'autre.
Pour la seconde face, il faut, la canne étant :
placée sur I'épaule, ne développer le coup de
figure que d’'un quart de tour, avancer la jambe
droite sur la ligne méme o la canne se trouve
arrétée; et, pour développer le second coup de |
figure, lever le bras sur le c6té droit, en parade 3
de téte, et, le i)l'nyant, frapper vigoureuse-
ment sur le coté gauche, afin que la canne se
replace sur 1'épaule gauche. |
Pour continuer ainsi les troisieme et qua-
trieme faces, on n'a qu'a changer la canne d’'une
épaule a 'autre par un coup de figure.
Ce moyen de défense est tres utile lnrsqu on
a affaire a plusieurs personnes, en méme
temps, et que l'on se trouve dans un petit espace.
Les doublés de pivotement sur le pied gauche
se font également sur le pied droit; seulement
il faut se couvrir en quarte, au lieu de se couvrir ©

' - .. . T
" R T . g . e

- 1 ] -
o AT —ifmcvaia il

A LI L LI

P aliiy o F 5 -._“'.\,\-_"'I'-\.' ..l: Ty TN Y _I'\-.I._- 1. ._'._L ..l|.-; L L R T
A il g A s N T ek gt LT e

L} O LA
G h 5 EF A i



49

en lierce, lorsqqu'on passe la jambe gauche en
avant, de la méme maniére que Yon a passé la
droite. o

Les doublés sont les coups dont on (1011'. se

servir dans une bagarre, lorsqu’il ny a pas
beaucoup de place.
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VOLTES.

On nomme wvoltés, trois coups de figure
donnés en sautant. Mais avant de pouvoir les
taire, il est nécessaire de les apprendre sans
sauter. Voici la maniére:

Voliés d{&'uefuppés en Tierce.

Itant cn garde, il faat placer la canne sur
I'épaule gauche, et allonger le brasen frappant
par un coup de figure, la main en tierce, la
pointe de la canne restée devant soi; puis, pas-
sant la jambe gauche en avant, en méme temps
quon léve le bras, vers le coté gauche, la main
en quarte, la canne placée horizontalement, le
corps faisant face a droite, développer le se-
cond coup de figure, a droite, la main remise
en tierce, la pointe de la canne restée en face
de soi, comme au premier coup; et, pour que
le volté soit terminé, lever le bras sur le coté
gauche,.la canne encore placée horizontale-
ment, passerla jambe droite, derriére la gauche
en la placant sur la méme ligne, et écariée
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d’environ trois semelles de la gauche, eén déve-
loppant le troisi¢me coup de figure a droite, de
maniére a ce que L1 canne arrive sur lepaule
ﬂlﬂll‘.ﬂ du tn'eur.

_'. V oité's de’ué!oppe’s en Quarte;

" 1l faut, étant en garde, placer la canne sur
Pépaule drnlte la jambe gauche en avant, al=
longer le bras en tirant un coup de- ﬁgure la:
main plncée en quarte, la pmme de la canne
restée en face de soi; puis, passer la laml}e"
drmte en avant, lever le bras en parade dc
téte en tierce sur le coté. droit et faisant face a
{rauche ployer le bras, pour développer le se-
¢ond coup de figure sur la gauche, la pointe
de la canne restée en: face de soi, comme au
premier coup;lamain tournéeen quarte; ensyite’
lever le bras sur la droite en parade de téte, la-

main en lierce, passer la jambe gauche derriere
la droite, lé::art'mt d’environ trois semellﬁs )

en faisant  face . i gauche, ployer le bras, et

dévelnpper le troisitme. coup de ﬂgmﬂ avec.
torce, de sorteque la canne ﬂrrwe surlﬁpaulﬁ‘

?auche du tiveur pour le droitier:

“Pour vu!fer dela méme mamére soit suv la
méme ligne; soit sur le t*él(ﬁ il suffit de tirer:
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un. ﬂﬂup de figure qui.-passe. dune ﬂpauie a
Vautre. . NTU

AR U B

llllllllllll

Mﬂn térﬂ de V alfer en sauiaut pﬂmtmu de Txercﬂ..

La canne étant placee sur 'épaule gauche
le poing preés I'épaule,. la jambe. droite ,plaﬂee
en avant, il faut, en allongeant le hras.et frap-
pant a la figure, ln. main. yenverséeen tierce, la
pointe de la canne_ rvestée devant soi, lever le
bras sur le coté gauc,he ﬂu-dcasus de la téte, la
main tﬂurnée en quﬂrtf-: , et sautant en avant
sur l;_r pointe ;l,u.: pied gauche et pivotant, dé-
velppper le second coup.de figure derriére soi;
puis, en passantle pied droit sur la mémeligne

que le gauche, lever le bras, la, mamn tournée

en quqrie, pour dévelapper le.troisiéme: coup
de:figure avee force, de maniére que la.canne

se retrouve pla cée .su.r,lﬁé panlg droite du tireur,

Mamére de V ﬂ[&:; &n squfqﬂt pﬂsmﬂn dﬁ Qum hft

La canne étant placée sus »lfpaule drmte lg

poing prés I'épaule ; la jambe gauche placée en.

ayant, il faut; en allongeant le:bras et ﬁ*&pgam

a la figure, la.main -renversée .en quarte;.la

pointe de la canne:restée devant soi,.lever -le

i

bras sur. le: coté; droit au-dessus de lp téte, 1a
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main tournée. en :tierce; et, sanlaut en avant
sor la pointe du pied droit et pivotant. ﬂéve+
lopper le-second coup de figure derriéresoi;
puis; en passant le pied gauche sur la méme
ligne:que le :droit, lever le-bras, la main tour-
née--en- tierce;-pour :.-dévélnp pﬁr le‘troisiéme
coup-de -ﬁg—ﬁrﬁ ayec _fnmb; de telle sorte que la
canne se retrouve ‘placée sur I'épaule gauche
du tireur.. ‘

.- :‘ . L

- Les voltés servent dans un grand espace.

-l est urgent, aprés ‘chaque wolté, de tirer
plusieurs coups de figure qui passent ‘d'une
¢paule. a Fautre; attendu- que-lon frappe
heaucoup moins ifort avec le -volté: quavec le

doublé.
Il est de méme nécessaire, lm*sqiu on se sent

iﬂtlgue, d.ﬂ choisir Pendroit on il se trouve

moins de monde; 14, on peut recouvrer des
forces, ayant -soin._-de. plﬂc(emld pointe de
la canne en bas, dﬁ ‘manidre. &:¢e qu'elle soit
disposée a recevoir le conp d,u ’PIEII’IIEI‘ adver-
saire qui arriverait de nouvéau L pour frapper.
Les doublés et vollés, tivés. avee vitesse par
un élgve (lui a recu -25;]&;&&5-, peuvent étre
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comptés au nmnhre de i 5& cmips de ﬁgu re a
la premléremmute ST LR L

- Voiei a legard des voités i santant et des
femtes ‘totit ce que la-théorie: peut -exphquef
de: plus claiv. Cen'est que par la démomstration
et I'exercice, ‘que Ton p&ut arriver & acquériv
une: force’ Ilﬁtﬂblﬁ dans: 'exécution :de ‘ces
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Nora.: Cette théorie: est. écrite. pour déux

droitiers. Lorsquunm gaucherse trouve ‘en face
d'uni droitier, les coups désignés:par les:expres-
sions.en dehors et en: ‘dedans prennentla déno-

mination inverse pour le droitier. :.. -
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